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Sindirim

10. sinif Biyoloji

Sindirim, buyutk besin molekullerinin hiicre zarindan gegebilecek kii¢lik yapi taglarina parcalanmasidir. Gergeklestigi

yere gore hiicre igi ve hiicre digi olarak ikiye ayrilir.

1 sindirim Nedir?
o BUyUk besin molekulleri kiiguk yapi taslarina parcalanir.
e BUyUk molekuller hiicre zarindan gegemez.

o Kucuk yapi taslarina monomer denir.

o Parcalanmayi enzimler saglar.

3 Hicre Digi Sindirim

e Besin hicrenin diginda enzimlerle parcalanir.
o Sindirim bosglugunda ya da kanalinda gergeklesir.
o Hucreden buyuk besinlerin kullaniimasini saglar.

o Ornek canlilar: insan, toprak solucani, bécek.

5 Sindirim ve Enerji

« Once besin sindirilir.
o Yapi taglari hicrelere tasinir.

o Hucresel solunumla enerjiye gevrilir.

Sindirim Yapilari Kargilagtirma Tablosu

Gorildagu canh

2 Hicre igi Sindirim
« Besin fagositozla hicre igine alinir.
o Besin kofulunda lizozom enzimleriyle sindirilir.

o Yapi taglar kofuldan sitoplazmaya geger.

o Ornek canlilar: amip, paramesyum.

4  sindirim Yapilan

o Agiklik yoksa: besin kofulu.
o Tek agiklik varsa: gastrovaskuler bogluk.
o Iki agiklik varsa: tam sindirim sistemi.

o Hidrada hucre digi ve hlcre ici sindirim birlikte gérultr.

Sindirim ¢esidi Acikhik

Besin kofulu Amip, paramesyum

Gastrovaskiiler
bosluk

Hidra, planarya

Tam sindirim
sistemi

insan, toprak solucani, bécek
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Hucre iGi Yok

Hucre digl + hlcre igi 1

Hucre disi 2
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Gc6zZUMLU ORNEKLER

Sindirim: adim adim 5 érnek

insan, toprak solucani, amip ve bécekten hangisi yalnizca hiicre igi sindirim yapar?
1 insan, toprak solucani ve bocekte agdiz ve anus ayridir.
2 Amip tek hucrelidir; agzi ve anusi yoktur.

3 Amip besini fagositozla alir, kofulda sindirir.

Cevap: Amip

Hidra yalnizca hiicre disi sindirim yapar ifadesi dogru mudur?

1 Hidrada gastrovaskuler bosgluk bulunur.
2 Besin boslukta enzimlerle kugualtalar: hacre disi.

3 Gevredeki hucreler pargaciklari alip sindirir: hicre igi.

Cevap: Yanlhs; iki gesit birlikte gérdiliir.

insanda agiz ve aniisiin ayri olmasi sindirime ne kazandirir?
1 Besin kanalda tek yénde ilerler.
2 Farkli bélgeler besini sirayla igler.

3 Yeni besin ile atik birbirine karigmaz.

Cevap: Sindirim daha etkili olur.

Besin ve atigin ayni agikliktan gectigi canl planarya mi, toprak solucani mi?
1 Girig ve ¢ikis ayni: tek aciklik var.
2 Tek aciklik gastrovaskuler boslugu gosterir.

3 Toprak solucaninda agiz ve anus ayridir, elenir.

Cevap: Planarya

Besindeki enerjinin kullanilabilmesi i¢in hangi olaylar sirayla gergeklesir?
1 Besin sindirimle kiicuk yapi taglarina ayrilir.
2 Yapi taglari hicrelere tasinir.

3 Hucre bunlari hucresel solunumda kullanir.

Cevap: Sindirim, taginma, hiicresel solunum
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Sindirim: 10 soruda kendini dene

Ad Soyad: Tarih: Dogru [ Yanls:
1. Besinin hiicre igine alinip besin kofulunda sindiriimesi 2. Hucre disi sindirimde enzimler nereye salgilanir?
i g
hangisidir? A) Cekirdege B) Besin kofuluna
A) Hucre igi sindirim B) Hucre digi sindirim €) Hucrenin digina D) Lizozoma
C) Hucresel solunum D) Fotosentez
3. Hangisinde sindirim boslukta hiicre digi baslar, hiicre 4. Asagidaki canlilardan hangisi besin kofuluyla sindirim
icinde tamamlanir? yapar?
A) Amip B) Hidra A) Toprak solucani B) Bocek
C) Paramesyum D) insan C) Planarya D) Paramesyum
5. Asagidaki canhilardan hangisinde gastrovaskiler bogluk 6. Asagidaki canli ve yapi eglestirmelerinden hangisi
bulunur? yanhgtir?
A) Planarya B) Amip A) Amip, besin kofulu
C) insan D) Bocek B) Hidra, gastrovaskuler bosluk

c) Toprak solucani, tam sindirim sistemi

D) Bocek, gastrovaskiler bogluk

7. Gastrovaskiiler boslukta kag aciklik bulunur? 8. Tam sindirim sistemini gastrovaskdler bosluktan ayiran
— .
A) Hic yoktur B) Bir 6zellik hangisidir?
C) ki D) Uc A) Aciklik bulunmamasi
B) Sindirimin kofulda yapilmasi
C) Besinin tek yonde ilerlemesi
D) Tek hucrelilerde gértlmesi
9. Buytik besin molekiilleri neden sindirilmek zorundadir? 10. sindirimle olusan yapi taslari hiicrede hangi olayla
. i
A) Hucre zarindan gegebilmek igin enerjiye gevrilir?
B) Atik olarak atilmak igin A) Fagositoz B) Hucre digi sindirim
€) Daha buytk hale gelmek icin C) Hucresel solunum D) Hucre igi sindirim

D) Kofulda depolanmak igin

Cevap anahtari

1. A - Besin huicreye alinip kofulda sindiriliyorsa sindirim hucre 2.C - Enzimler hicre disina salgilanir, besin orada pargalanir.
icidir.

3.B - Hidrada sindirim boslukta baslar, gevredeki hicrelerde 4.D - Paramesyum tek hucrelidir ve besinini kofulda sindirir.

tamamlanir.

5. A - Planaryada agiz ve anus gérevini ayni agiklik gorar. 6.D - Bocekte agiz ve anus ayridir; tam sindirim sistemi vardir.
7.B - Besin ve atik ayni tek agikliktan gecer. 8.C - Agiz ve anus ayri oldugu igin besin tek yonde ilerler.
9. A - Buyuk molekuller hiicre zarindan gegemez, énce 10. C - Hucre, yapi taglarini hticresel solunumla enerjiye gevirir.

kagulttlmelidir.

Konunun tam anlatimi ve daha fazla soru:
tahtaapp.com/blog/dersler[10-sinif-biyoloji-sindirim-konu-anlatimi
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