TAHTA

DERS OZETi - BIRLIKTE YASAMAK

Gruplarda ve Sosyal Hayatta iletisimin Onemi

Dahil oldugun gruplarda ve gunluk hayatta saglikli iletigim kurmak, anlasmazliklar azaltir ve birlikte yasamayi

guglendirir.
1 iletigim ve Ogeleri 2 Etkili iletigim Becerileri
o iletisim: duygu, dustince ve bilgi aktarimi o Empati: kargindakinin yerine gegmek
o Gonderici: iletiyi hazirlayip génderir o Etkin dinleme: s6zUnU kesmeden dinlemek
o lleti: aktarilan bilgi ya da duygu o Ben dili: durum + duygum + istegim
o Kanal:iletinin ulagtigi yol o Beden dili: durug ve géz temasi
o Alici ve geri bildirim: ileti alinir, tepki verilir o Farkliliklara saygr: herkesi dinlemek
3 iletigim Engelleri 4 Kitle iletigim Araclari
e SO6zUNU kesmek o Baslli: gazete, dergi
o Alay etmek, lakap takmak o Gorsel-isitsel: radyo, televizyon
o Emir vermek, yargilamak « Dijital: internet, sosyal medya
o Bagirmak, telefonla ilgilenmek o Ayni anda ¢ok kisiye ulasgir

Ben Dili - Sen Dili Donligiimii

Sen dili Ben dili

Sen hep Kalemimi sormadan aldiginda endiseleniyorum; sorar misin?
esyalarimi

izinsiz

aliyorsun!

Sen grupta Sunuma yetisemeyecegiz diye kaygilaniyorum; yardim eder misin?
higbir sey
yapmiyorsun.

Sus da ben Fikrimi bitirmek istiyorum, sonra seni dinlerim.
konusayim!
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TAHTA

Gc6zZUMLU ORNEKLER

Gruplarda ve Sosyal Hayatta iletisimin Onemi: adim adim 5 6rnek

@ ORNEK 1- KAVRAM ESLESTIRME

Zeynep, arkadasi Ali'nin magi kaybettigi igin Gzglin oldugunu fark edip "senin yerinde olsam ben de Gzilirdim" dedi.
1 Zeynep kendini Ali'nin yerine koyuyor.

2 Olaya Alinin géztunden bakiyor.

Cevap: Bu davranig empatidir.

@ ORNEK 2 - BEN DiLi SEGME

Hangisi ben dilidir? a) "Sen hig s6ziinii tutmuyorsun.” b) "Ge¢ kalinca kendimi degersiz hissettim.” ¢) "Bir daha geg
kalmat”

1 ave c kargidakini sugluyor ya da emrediyor.

2 b cumlesi durumu ve duyguyu anlatiyor.

Cevap: b secenegi ben dilidir.

W ORNEK 3 - GRUP iLETiSiMI

Sinif bagkanhigi segiminde her aday konusurken digerleri dinliyor, sorular sirayla soruluyor. Bu durum neyi gosterir?
1 Her aday s6zunu tamamlayabiliyor.

2 Sorular sirayla, kesilmeden soruluyor.

Cevap: Saygili dinleme, ortak karar almayi kolaylastirir.

W ORNEK 4 - KITLE iLETiSiM ARACI

Bir belediye su kesintisini ayni anda binlerce kisiye duyurmak istiyor. Hangi araglar uygundur?
1 Mesaj ayni anda gok kisiye ulagmal.

2 YUz ylUze konugma bu kadar kisiye yetmez.

Cevap: Yerel radyo, televizyon ve resmi internet sitesi uygundur.

@ ORNEK 5 - BEDEN DilLi

Mert arkadasini dinlerken kollarini kavusturup pencereden disari bakiyor. Bu durug ne anlatir?

1 Go6z temasi yok, karsiya dénuk degil.

2 Kollar kavusturulmus, kapali durus.

Cevap: Mert'in beden dili, sézleriyle geligen kapali bir durustur.
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TAHTA

MIiNi TEST

7. Sinif Sosyal Bilgiler

Gruplarda ve Sosyal Hayatta iletisimin Onemi: 10 soruda kendini

dene

Ad Soyad: Tarih:

1. iletigim surecinde iletiyi hazirlayip génderen kisiye ne

denir?
A) Goénderici B) Alici
C) Kanal D) Geri bildirim

3. "Geg kalinca kendimi degersiz hissettim.” cimlesi hangi
dile érnektir?

A) Sen dili
C) Ben dili

B) Emir dili
D) Yarg dili

5. Arkadaginin GzildGgini fark edip onun yerine gegerek
diastinmeye ne denir?

A) Empati
C) Etkin dinleme

B) Sempati
D) Beden dili

7. Hangisi bir iletisim engelidir?
A) Sirayla konugmak B) Rica etmek

C) S6zUnU kesmek D) Soru sormak

9. Bir belediye su kesintisini binlerce kisiye ayni anda
duyurmak istiyor. En uygun ara¢ hangisidir?
A) Yerel televizyon
C) Not birakmak

B) YUz yuze konugsma
D) Fisildagmak

Cevap anahtar

1. A - iletiyi hazirlayip génderen kisi gdndericidir.
3.C - Cumle durumu ve duyguyu anlattidi igin ben dilidir.
5. A - Kendini kargindakinin yerine koymak empatidir.

7.C - S6zUnU kesmek iletinin tam ulagmasini engeller.

9. A - Televizyon ayni anda ¢ok kisiye ulasan bir kitle iletisim
aracidir.

Konunun tam anlatimi ve daha fazla soru:

10.

Dogru [ Yanls:

. Ogretmenin sinifa sézIli ve panoya yazarak duyurdugu

odev bilgisi hangi 6gedir?
A) Goénderici
C) Alici

B) ileti
D) Geri bildirim

. "Sen hig s6ziinG tutmuyorsun!” ciimlesi hangi dile 6rnektir?

A) Ben dili
C) Rica dili

B) Soru dili
D) Sen dili

. Hangisi etkin dinlemenin bir pargasidir?

A) Telefonla ilgilenmek B) G6z temasi kurmak

C) S6zUNnU kesmek D) Baska yere bakmak

. Dort kisilik bir grup édevinde hi¢ konugsmayan arkadaga

soru sormak neyi gésterir?
A) S6zUnU kesmeyi B) Alay etmeyi
C) iletisim engelini D) Farkliliklara saygiy

Sosyal medyada bir arkadasina yazdigin mesaj igin
hangisi dogrudur?

A) Sadece o gérir, hep gizli kalir

B) Cok kigiye ulasabilir, kalici olabilir

C) Higbir zaman kaydedilmez

D) Yalnizca sézlu iletisimdir

2.B - Aktarilan 6dev bilgisi iletidir.

4.D - Cumle karsidakini sugladigr igin sen dilidir.

6. B - G6z temasi kurmak etkin dinlemeyi gosterir.

8.D - Konusmayan arkadasa séz vermek farkliliklara saygi
gosterir.

10. B - Sosyal medya mesaji ¢ok kisiye ulasabilir ve kalici
olabilir.

tahtaapp.com/blog/dersler[7-sinif-sosyal-bilgiler-gruplarda-ve-sosyal-hayatta-iletisimin-onemi-konu-anlatimi

tahtaapp.com - 7. Sinif Sosyal Bilgiler Gruplarda ve Sosyal Hayatta iletigimin Onemi



