TAHTA

DERS OZETi - 5. UNIiTE: HAYATIN ANLAMI

Hayatin Anlami

Hayatin anlami sorunu, insan yasaminin bir amaci ve degeri olup oimadigini sorgular. Gértsleri ayirmak igin hep ayni
soruyu sor: Anlam nerede araniyor?

1 Hayatin Anlami Sorunu 2 Mutluluk ve Hayat iligkisi
o Insan yasaminin amaci, degeri ve gayesi sorgulanir. e Temel soru: Mutlu hayat, anlamli hayat midir?
o Deneyle degil, gerekgeli akil yarutmeyle tartisilir. o Haz gcogunlukla anliktir; mutluluk émre yayilan
o Tek bir dogru cevap yoktur; gérusler karsgilastirilir. doyumdur.

e Anahtar kavramlar: mutluluk, haz, erdem.

3 Varolus ve Kendi Olma 4 SikKanigtirilanlar
» Temel soru: insan kim olacagini kendi mi belirler? o Varolugguluk anlami kurar; nihilizm anlami reddeder.
o Varolus: insanin var olmasi ve segimler yapmasi. e Eudaimonizm erdemi, hedonizm hazzi 6l¢ut alir.
o Kendi olma: se¢imlerinin sorumlulugunu alarak o Absurdizm kétimserlik degil, yine de yagsamayi
yasamak. segmektir.
o Anahtar kavramlar: segim, 6zguarluk, sorumluluk. e Hedonizm zevk daskunlagu degil, 6I¢ult haz anlayisidir.
5 Goriis Tek Bakista
Temsilci Hayatin anlami nerede? Anahtar kavram
Eudaimonizm Aristoteles Erdemli yasamla gelen mutlulukta Eudaimonia
Hedonizm Epikuros Acidan uzak, él¢uld hazda Haz
Varolugculuk Sartre insanin kendi segimlerinde Ozgurluk
Absiirdizm Camus Anlamsizliga ragmen yasamakta Absrd
Nihilizm - Hicbir yerde; nesnel anlam yok Anlamsizlik
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TAHTA

GOzUMLU ORNEKLER

1. Sinif Felsefe

Hayatin Anlami: adim adim 5 6rnek
@ ORNEK 1- METINDEN GORUS BULMA

“insan hazir bir amagla dogmaz; kim olacagini kararlariyla belirler.” Bu diigtince hangi gérige uygundur?
1 Anahtar ifadeler: hazir amag yok, kendi kararlari.

2 Anlam nerede? insanin kendi segimlerinde.

3 Haz ve erdem gegmiyor; anlam da inkér edilmiyor.

Cevap: Varolusculuk

@ ORNEK 2 - MUTLULUK MU, HAZ MI?

Elif gonulla ders anlatiyor, yoruluyor ama émriine yayilan bir doyum hissediyor. Hangi gériise yakindir?
1 Anahtar ifadeler: erdemli eylem, kalici doyum.

2 Yorgunluk var; él¢ut haz olamaz, hedonizm elenir.

3 Anlam erdemli yasamla gelen mutlulukta araniyor.

Cevap: Eudaimonizm

m ORNEK 3 - ABSURD MU, NiHiLizM Mi?

Bir yazar evrenin sessiz kaldigini kabul ediyor, yine de isine tutkuyla sariliyor. Hangi gortis?
1 Arayis ile sessizlik arasindaki geligki absurdu gosterir.

2 Nihilizm anlamsizlikta durur; burada yasam sahipleniliyor.
3 Belirleyici ipucu “yine de” ifadesidir.

Cevap: Abstirdizm

@ ORNEK 4 - OLCULU HAZ

Can, sonunda aci getiren zevklerden kaginip kaygisiz ve sakin bir yagami amagliyor. Hangi gérasg?
1 Anahtar ifadeler: acidan kaginma, kaygisiz yasam.

2 Olgut haz ve acidir; erdem ya da segim vurgusu yok

3 Sinirsiz zevk degil, 6lculd haz anlayisi séz konusu.

Cevap: Hedonizm

@ ORNEK 5 - ANLAMIN YOKLUGU

“Hayatin herkes i¢in gegerli bir anlami da degerlerin saglam bir temeli de yoktur.” Hangi géris?
1 Anahtar ifadeler: evrensel anlam yok, temel yok.

2 insanin anlam kurdugu séylenmiyor; varolusguluk elenir.

3 Bunaragmen yasama vurgusu yok; absurdizm elenir.

Cevap: Nihilizm
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MIiNi TEST

1. Sinif

Hayatin Anlami: 10 soruda kendini dene

Ad Soyad: Tarih:

1. “insan énce var olur, sonra secimleriyle kendini kurar.” Bu
dasince hangi gorise aittir?

B) Hedonizm

D) Eudaimonizm

A) Varoluscguluk
C) Nihilizm

3. “Evren sorularima cevap vermiyor ama ben yine de
yasamayi segiyorum.” Hangi gorus?
A) Nihilizm
C) Absurdizm

B) Eudaimonizm
D) Hedonizm

5. Eudaimonizmin felsefe tarihindeki en bilinen temsilcisi

kimdir?
A) Aristoteles B) Epikuros
C) Sartre D) Camus

7. “Varolug 6zden énce gelir” tezi hangi distntrle anilir?

A) Epikuros
C) Sartre

B) Aristoteles
D) Camus

9. Asagidakilerden hangisi haz degil, eudaimonia érnegidir?

A) Sinav c¢ikigl tath yemek
B) Yillarca emek verip erdemli bir hedefe ulagmak
C) BUtUn gece oyun oynamak

D) Sevdigin sarkiyi dinlemek

Cevap anahtari
1. A - Once var olup kendini segimlerle kurmak varolusgulugun
temel tezidir.

3.C - Anlamsizhiga ragmen yasamayi se¢gmek absurd gérasun
tutumudur.

5. A - Aristoteles mutlulugu (eudaimonia) insanin nihai amaci
sayar.

7.C - Bu tez Sartre'in varoluggu gortsuna ozetler.
9.B - Uzun sureli, erdemli cabayla gelen doyum eudaimoniaya

ornektir.

Konunun tam anlatimi ve daha fazla soru:

Dogru [ Yanls:

2. “lyi olan, acidan ve kaygidan uzak él¢ili hazdir.” Bu
dusiince hangi gortse aittir?
A) Absurdizm
C) Varolugguluk

B) Hedonizm
D) Nihilizm

4. “Hayatin nesnel ve evrensel bir anlami yoktur.” Bu tez
hangi gorase aittir?

B) Varolusculuk

D) Nihilizm

A) Eudaimonizm
C) Hedonizm

Felsefe

6. Sisifos Soyleni adli denemesinde absurd kavramini igleyen

dasunar kimdir?
A) Sartre
C) Aristoteles

B) Camus
D) Epikuros

8. Aristoteles’'in mutluluk anlayisini hazdan ayiran 6zellik
hangisidir?
A) Anlik olmasi
B) Acidan kagmaya dayanmasi
C) Rastlantiyla gelmesi

D) Erdemli eylemle émre yayilmasi

10. “Kendi olma” kavrami agsagidakilerden hangisiyle en
dogru agiklanir?
A) Her istegini hemen yerine getirmek
B) Bagkalarinin beklentisine gére yasamak
€) Segimlerinin sorumlulugunu alarak yagamak

D) Higbir degeri kabul etmemek

2.B - Hazzi iyinin 6l¢utl sayan goras hedonizmdir.

4.D - Nihilizm, herkes igin gegerli bir anlamin bulunmadigini
savunur.

6.B - Absurd kavrami Camus'nin bu denemesiyle anllir.

8.D - Eudaimonia anlik bir duygu degil, erdemle émre yayilan
doyumdur.

10. € - Kendi olma, insanin kendi segimlerini ve sorumlulugunu
Ustlenmesidir.
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