TAHTA

DERS OZETi - HOMEOSTAZi

Pozitif ve Negatif Geri Bildirim

Geri bildirimde yanit, degisikligi ya azaltir (negatif) ya da bayutir (pozitif). Homeostazinin temel mekanizmasi negatif

geri bildirimdir.

1 GeriBildirim 2 Negatif Geri Bildirim
e Sonug, ayni sistemi yeniden etkiler. o Degisikligi azaltir, tersine gevirir.
o Parcalar: uyari, almag, kontrol merkezi, etkileyici. o Sistemi dengeli duruma déndurdur.
o TUrG, yanitin yénu belirler. o Homeostazinin temel mekanizmasidir.

« Ornek: vicut sicakligi, kan sekeri.

3 Pozitif Geri Bildirim 4 Benzetmeler
o Degisikligi artirir, guglendirir. « Termostat: oda isininca kombi kapanir (negatif).
o VUcutta daha nadir géruldr. o CI: kar topu buytdikge daha gok buyur (pozitif).
e Bir sonlanma noktasina kadar surer. o Fren dengeyi korur, gaz hizla bitirir.

o Ornek: dogum, kan pihtilagmasi.

5 Dikkat
o Porzitif iyi, negatif koti demek degildir.
o Atesi dustirmek negatif geri bildirimdir.

o Pozitif ddngu digsal bir olayla biter.

Viicuttan 4 Ornek
Siire¢ Tar Ne Olur? Nasil Durur?
Viicut sicakhgi Negatif Artan sicaklik terlemeyle duger Normale dénunce terleme azalir
Kan sekeri Negatif YUkselen seker insulinle dusger Normale inince insulin azalir
Dogum Pozitif Oksitosin kasiimayi guglendirir Bebegin dogmasiyla
Kan Pozitif Trombosit trombosit gagirir Damar kapaninca
pthtilagmasi
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TAHTA

GOzUMLU ORNEKLER

Pozitif ve Negatif Geri Bildirim: adim adim 5 é6rnek

Kan sekeri ylikselince insilin salgilaniyor, seker diistince salgi azaliyor. Tar nedir?
1 Degisiklik: kan sekeri yUkseliyor.
2 Yanit: insulin sekeri dusurayor (ters yén).

3 Seker normale dénunce yanit azaliyor.

Cevap: Negatif geri bildirim

Dogumda baski arttikga oksitosin artiyor, kasiimalar baskiy1 daha da artiriyor. Tir nedir?

1 Degisiklik: rahim agzina baski artiyor.
2 Yanit: kasiimalar baskiyr artiryor (ayni yén).

3 DOngu bebegdin dogmasiyla bitiyor.

Cevap: Pozitif geri bildirim

Viicut isisi 39 °C'ye ¢ikinca terleme basliyor ve i1si digliyor. Tir nedir?
1 Degisiklik: vicut isisi artiyor.

2 Yanit: terleme isiyr dusgtrayor (ters yén).

Cevap: Negatif geri bildirim

Yaralanan damarda trombositler daha ¢gok trombosit gcagiriyor. Tir nedir, ne zaman durur?
1 Degisiklik: yaraya trombosit birikiyor.
2 Yanit: birikim daha ¢ok birikime yol agiyor.

3 Damar kapaninca uyari kalkiyor.

Cevap: Pozitif; pthti damari kapatinca durur

Sogukta titreme basliyor, viicut isininca titreme duruyor. Tur nedir?
1 Degisiklik: vacut isisi duguyor.
2 Yanit: titreme Is1 Uretiyor (ters yon).

3 Isinormale déndnce titreme duruyor.

Cevap: Negatif geri bildirim
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TAHTA

MIiNi TEST

1. sinif Biyoloji

Pozitif ve Negatif Geri Bildirim: 10 soruda kendini dene

Ad Soyad: Tarih:

1. Kan sekeri ylikselince instilin salgilanmasi, seker dislnce
salginin azalmasi hangisidir?

A) Negatif geri bildirim
C) Refleks

B) Pozitif geri bildirim
D) Bagisiklik yaniti

3. Dogum sirasinda artan oksitosin salgisi nasil sona erer?

A) Kan sekeri dugtnce B) Vicut isisi artinca

C) Bebegin dogmasiyla D) insulin salgilaninca

5. Hangisi pozitif geri bildirimin ézelligidir?
A) Sistemi dengeye déndurar
B) Bir sonlanma noktasina kadar strer
C) Vucutta en sik géralen tardar
D) Degisikligi azaltir

7. Homeostazinin temel mekanizmasi hangisidir?
A) Pozitif geri bildirim
C) Pihtilasma

B) Mutasyon
D) Negatif geri bildirim

9. Yaralanan damarda trombositlerin daha ¢ok trombosit
cagirmasi hangisidir?
A) Porzitif geri bildirim B) Negatif geri bildirim

C) Homeostazi bozuklugu D) Sindirim

Cevap anahtari

1. A - YUkselen seker dugurulerek dengeye dénduarulur.
3.C - Bebek dogunca baski ve dolayistyla uyari kalkar.
5.B - Pozitif dongu digsal bir olayla sona erer.

7.D - Dengeyi korumak igin sapma tersine gevrilmelidir.

9. A - Birikim, daha fazla birikime yol agar.

Konunun tam anlatimi ve daha fazla soru:

Dogru [ Yanls:

2. Degisikligi artirarak gliglendiren mekanizma hangisidir?
A) Negatif geri bildirim B) Pozitif geri bildirim

C) Homeostazi D) Diflizyon

4. Hangisi negatif geri bildirime érnek DEGILDIR?
A) Sicakta terleme
B) Sogukta titreme
C) Kan sekerinin insulinle digmesi
D) Kan pihtilagsmasi

6. “Pozitif geri bildirim iyi, negatif kétudir.” ifadesi igin
hangisi dogrudur?
A) Yanligtir; adlar yanitin yéndnd anlatir
B) Dogrudur
C) Yalniz hastalikta dogrudur
D) Yalniz bitkilerde dogrudur

8. Ategsli bir kiside terlemenin atesi dusirmesi hangisidir?
A) Pozitif, ciinkU ateg kétudur
B) Pozitif, cunku terleme artar
C) Negatif, cinka sicaklik artigi azaltilir
D) Geri bildirim degildir

10. Kan sekeri dusttigunde pankreasin salgiladigi, sekeri
ylkselten hormon hangisidir?

A) insulin
C) Oksitosin

B) Glukagon
D) Melatonin

2. B - Pozitif geri bildirim degisikligi ayni ydénde buyutar.
4.D - Pihtilagsma degisikligi buyuten pozitif bir déngaddr.
6. A - Pozitif ve negatif deger yargisi degil, yon bildirir.
8.C - Yanit, degisikligin tersi ydnindedir.

10. B - Glukagon karacigerdeki glikojenin yikimini saglar.
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