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DERS OZETi - HOMEOSTAZi

Homeostatik Stireglerin Bozulmasi

Homeostazi bozuldugunda Diabetes Mellitus, Diabetes insipidus, kan basinci anormaillikleri ve obezite gibi saglik
problemleri ortaya cikabilir.

1 Homeostazi 2 Diabetes Mellitus
« VUcudun i¢ dengesini sabit tutma yetenegidir o Insulin eksikligi veya etkisizligi
o Sinir sistemi, hormonlar ve bosaltim organlari birlikte o Kan sekeri dengelenemez
caligir « Susama ve sik idrara gikma gérdlebilir

o BIiY.11.2.10 hipotez kurmayi hedefler

3 Diabetes insipidus 4 Kan Basinci Anormallikleri
o ADH eksikligi veya etkisizligi o Bobrek, hormon, sinir sistemi birlikte ¢alisir
e Su dengesi korunamaz e Geri bildirim mekanizmasi bozulabilir
o Kan sekeriyle ilgili degildir o YUksek veya dlsuk tansiyon olusabilir

5 Obezite

o Enerji alimiile harcama dengesi bozulur
o Uzun sureli enerji fazlaligr yag birikimine yol agar

e Bir homeostazi turt olarak ele alinir

Diabetes Mellitus - Diabetes insipidus Karsilagtirmasi

Ozellik Diabetes Mellitus Diabetes insipidus
Neden insulin eksikligi/etkisizligi ADH eksikligi/etkisizligi
ilgilimadde Kan sekeri (glikoz) Su
ilgili Pankreas - insulin Hipofiz/bébrek - ADH
organ/hormon
Ortak belirti Sik idrara gikma Sik idrara gikma
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GOzUMLU ORNEKLER

Homeostatik Siireglerin Bozulmasi: adim adim 5 6rnek

Asin susama ve sik idrara gikma sikayeti olan bir senaryoda hipotez nasil kurulur?
1 Belirtileri belirle: susama, sik idrar
2 lligkili olabilecek durumlari dtigtin

3 Kan sekeri bilgisini iste

Cevap: Kan sekerine gore hipotez yonlendirilir

Kan sekeri yliksek ¢ikarsa hipotez hangi yéne kurulur?
1 Kan sekeri verisini incele
2 insulinle iligkisini dgtn

3 Diabetes Mellitus hipotezini kur

Cevap: Diabetes Mellitus

Kan sekeri normal ¢ikarsa hipotez hangi yéne kurulur?
1 Kan sekeri verisini incele
2 ADH ve su dengesini dasun

3 Diabetes insipidus hipotezini kur

Cevap: Diabetes insipidus

Bir kiside hem yliksek tansiyon hem bébrek sorunu varsa hangi sistemler birlikte diistinalir?
1 Bobregin kan basinci rolind dasdn
2 Hormonlarin etkisini dtsun

3 Sinir sisteminin etkisini dtsun

Cevap: Bébrek, hormon ve sinir sistemi birlikte

Uzun sire alinan enerji harcanandan fazlaysa vicutta ne olur?
1 Enerji dengesini dtstn
2 Fazla enerjinin birikimini disun

3 Obezite sonucuna ulag

Cevap: Obezite gelisebilir
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MIiNi TEST

1. Sinif

Homeostatik Siireglerin Bozulmasi: 10 soruda kendini dene

Ad Soyad: Tarih:
1. Homeostazi en kisa sekilde nasil tanimlanir?
A) Vicudun bayUimesi
B) Vicudun i¢ dengesini sabit tutmasi

C) VUcudun hareket etmesi
D) Vicudun isinmasi

3. insulin hangi organdan salgilanir?

A) Pankreas
C) Bobrek

B) Hipofiz
D) Karaciger

5. Diabetes Mellitus ile Diabetes insipidusu ayiran temel fark
nedir?
A) ikisi de ayni hormonla ilgilidir
B) Biri kan sekeri, digeri su dengesiyle ilgilidir
C) ikisi de sadece bdbrekle ilgilidir
D) Aralarinda fark yoktur

7. Obezite hangi dengenin uzun sire bozulmasiyla iligkilidir?

A) Su dengesi
C) Sicaklik dengesi

B) Kan sekeri dengesi
D) Enerji dengesi

9. Asiri susama ve sik idrara gikma sikayeti olan bir

senaryoda hipotezi yénlendirmek i¢in hangi ek bilgi istenir?
A) Boy uzunlugu B) Kan sekeri duzeyi

C) sag rengi D) Yasadigi sehir

Cevap anahtari
1. B - Homeostazi, viicudun i¢ ortam kosullarini sabit tutma
yetenegidir.

3.A - insulin, pankreastan salgilanan ve kan sekerini digtren
hormondur.

5.B - Diabetes Mellitus kan sekeri, Diabetes insipidus su
dengesiyle ilgilidir.

7.D - Obezite, enerji alimi ile harcanmasi arasindaki dengenin
bozulmasiyla iligkilidir.

9. B - Kan sekeri duzeyi, hipotezi Diabetes Mellitus veya
Diabetes insipidus yénune geker.

Konunun tam anlatimi ve daha fazla soru:

Dogru [ Yanls:

2. Diabetes Mellitusun temel nedeni nedir?
A) ADH eksikligi
B) Fazla suigme
€) insulin eksikligi veya etkisizligi
D) Dusuk tansiyon

Biyoloji

4. Diabetes insipidusta hangi hormon eksik veya etkisizdir?

A) insulin B) Adrenalin

C) BUyume hormonu D) ADH

6. Kan basincinin dizenlenmesinde hangi sistemler gérev

ahr?

A) Yalnizca kalp
B) Yalnizca kaslar
C) Bobrekler, hormonlar ve sinir sistemi

D) Yalnizca deri

8. Diabetes Mellitus ve Diabetes insipidusun ortak belirtisi
nedir?
A) Sik idrara gikma
C) Gz bozuklugu

B) Kemik agrisi
D) Sac dékulmesi

10. BiY.11.2.10 6grenme ciktisi neyi hedefler?

A) Hucre bélunmesini ezberlemek
B) Bitki siniflandirmak

C) Homeostazinin saglanamadidi durumlar hakkinda
hipotez kurmak

D) Kalitim problemlerini gézmek

2. C - Diabetes Mellitus, insulin eksikligi veya etkisizligi sonucu
olusur.

4.D - Diabetes insipidusta eksik veya etkisiz olan hormon
ADH'dir.

6. C - Kan basinci duzenlemesinde bdbrekler, hormonlar ve sinir

sistemi birlikte gérev alir.

8. A - iki durumda da sik idrara gikma gérulebilir, nedenleri
farkhdr.

10. C - BiY.11.2.10, homeostazinin saglanamadigi durumlarda
hipotez olusturabilmeyi hedefler.

tahtaapp.com/blog/dersler/11-sinif-biyoloji-homeostatik-sureclerin-bozulmasi-homeostazinin-saglanamadigi-

durumlarda-olusabilecek-konu-anlatimi
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