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1. sinif Biyoloji

Bosaltim Sistemi ve Homeostazi

Bosaltim sistemi, bébrekler aracilidiyla su-tuz dengesini, kan basincini ve pH'i dizenleyerek homeostazinin

korunmasina katki saglar.

1 Homeostazi ve Bosaltim

e Homeostazi, viicudun i¢ dengesinin sabit tutulmasidir.

e Bosaltim sistemi bu dengeyi su, tuz, basing ve pH
yoluyla korur.

o Bobrekler bu gérevlerin merkezidir.

o Nefron, idrar olusturan temel birimdir.

3 Kan Basinci ve RAA Sistemi

o Kan basinci dustince bdbrekler renin salgilar.
¢ Renin, anjiyotensin olusumunu baslatir.
¢ Anjiyotensin, aldosteron salgisini tetikler.

o Aldosteron tuz-su geri emilimini artirir.

5 Sistemler Arasi Es Glidim

e Bosaltim, dolagim ve solunumla birlikte galigir.
o Dolasim besin ve atigi tasir.
o Solunum oksijen-karbondioksit dengesini saglar.

o Ug sistem birlikte homeostaziyi korur.

2 Su-TuzDengesive ADH

o Kan suyu azalinca ADH salgisi artar.
o ADH, tubullerde su geri emilimini artirir.
e Sonug olarak idrar azalir ve yogunlasir.

e ADH azalinca idrar miktari artar.

4 pH ve Azotlu Atik Dengesi

e Bobrekler H+ iyonunu idrarla atar.
o Bikarbonat iyonu kana geri emilir.
o Ure gibi azotlu atiklar stzdltp atilir.

e Bu dengeler hicrelerin galigmasini korur.

Bogaltim, Dolagim ve Solunum Sistemlerinin Homeostaziye Katkisi

Sistem Homeostazi islevi

Bogaltim Su-tuz, basing, pH, atik dengesi
Dolasim Besin ve atik taginmasi
Solunum 02-CO2 dengesi
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Sorumlu Yapi
Bobrek (nefron)
Kalp, damarlar

Akciger
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GOzUMLU ORNEKLER

Bosaltim Sistemi ve Homeostazi: adim adim 5 érnek

Uzun siire su igmeyen kiside ADH salgisi nasil degisir?
1 Kan suyu azalir, kan yogunlasgir.
2 Bu durum beyin tarafindan algilanir.

3 ADH salgisi artar.

Cevap: ADH salgisi artar, su geri emilimi ytikselir, idrar azalir.

Kan basinci digen bir kiside bobrekler ne yapar?

1 Bobrekler renin salgilar.
2 Renin anjiyotensin olusumunu baslatir.

3 Aldosteron salgisi artar.

Cevap: Tuz-su geri emilimi artar, kan basinci yilikselir.

Kanda H+ iyonu fazlalastiginda bébrek ne yapar?
1 Tubduller fazla H+ iyonunu idrara salgilar.
2 H+idrarla digari atilir.

3 Bikarbonat kana geri emilir.

Cevap: Kan pH'i normale déner.

Protein yikimi sonucu olugan ure vicuttan nasil atilir?
1 Ure kana geger.
2 Bobrekte stzular.

3 idrarla atilr.

Cevap: Ure idrarla viicuttan uzaklasgtirilir.

ADH salgisi azaldiginda idrar miktari nasil degisir?
1 Su geri emilimi azalr.
2 Daha fazla su idrara geger.

3 idrar miktari artar.

Cevap: idrar miktari artar ve seyrelir.
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1. sinif Biyoloji

Bosaltim Sistemi ve Homeostazi: 10 soruda kendini dene

Ad Soyad: Tarih:

1. Homeostazi ne anlama gelir?

A) Vicudun i¢ dengesinin sabit tutulmasi
B) Besinlerin sindirimi

C) Kaslarin kasilmasi

D) Sinir iletimi

3. Kan basinci disgiince bébregin salgiladigi, RAA zincirini
baslatan madde hangisidir?

A) Aldosteron B) Anjiyotensin
C) Renin D) ADH

5. Bobrekler kan pH'init hangi iyonu atarak dengeler?
A) H+ B) Na+
C) K+ D) CI-

7. ADH salgisi azaldiginda ne olur?
A) idrar azalr B) Kan basinci duger

C) idrar artar D) Terleme artar

9. Bosaltim sistemi hangi organdan olusmaz?

A) Akciger B) Bobrek
C) Ureter D) Mesane
Cevap anahtari

1. A - Homeostazi, i¢ ortamin sabit tutulmasidir.

3. C - RAA sisteminde ilk adim renin salgisidir.

5.A - Fazla H+ iyonu idrarla atilir, pH dengelenir.
7.C - ADH azalinca su geri emilimi azalir, idrar miktari artar.

9. A - Akciger solunum sistemine aittir, bosaltim sistemine ait
degildir.

Konunun tam anlatimi ve daha fazla soru:

Dogru [ Yanls:

2. ADH hormonu hangi organda etkili olur?

A) Akciger B) Bobrek
C) Kalp D) Mide

4. Aldosteron hangi maddelerin geri emilimini artirnr?

A) Glikoz ve protein B) Ure ve amonyak
C) Oksijen ve CO2 D) Tuz ve su

6. Nefron hangi sistemin temel yapi birimidir?

A) Dolagim B) Bosaltim
C) Solunum D) Sinir

8. Ure gibi azotlu atiklar hangi yikimin Griniadur?
A) Yag B) Karbonhidrat

C) Vitamin D) Protein

10. RAA sistemi hangi durumda devreye girer?

A) Vicut isisi artinca B) Kan basinci dustince

C) Kan sekeri dugtnce D) Oksijen azalinca

2.B - ADH, bdbrek tubullerinde su geri emilimini artirir.

4.D - Aldosteron tuz-su geri emilimini artirarak kan basincini
yukseltir.

6.B - Nefron, bosaltim sisteminin idrar olusturan birimidir.
8.D - Protein yikimi sonucu Ure gibi azotlu atiklar olusur.

10. B - RAA sistemi kan basinci duststine tepki olarak ¢aligir.
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