TAHTA

DERS OZETi - ENERJI

Emilim ve Tagsinma

Sindirilen besinler ince bagirsakta kana ya da lenfe gecer, sonra dolasim sistemiyle hicrelere tasinir.

1  Temel Kavramlar 2 Villus ve Mikrovillus
o Emilim: besinin bagirsaktan kana veya lenfe gegcmesi. o Villus: bagirsak duvarindaki parmaksi gikinti.
o Tasinma: besinin dolasimla hicrelere ulagmasi. o Villusta kilcal kan damari ve lenf damari var.
e Besin emiliminin buyuk kismi ince bagirsakta olur. o Mikrovillus: villus hiicresindeki sitoplazmik uzanti.

o Ikisi de emilim yUzeyini artirir.

3 Kan mi, Lenf mi? 4 Tasinma
o Seker ve amino asitler kana geger. o Kana gegen besin énce karacigere ugrar.
e Su, mineraller, B ve C vitaminleri kana gecer. o Lenfe gegen yaglar sonra kan dolagimina katilir.
« Yag asidi ve gliserol lenfe (lakteal) geger. o Kan, besinleri kilcallar yoluyla hlcrelere verir.

e A D, E Kvitaminleri yaglarla lenfe geger.

5 Kalin Bagirsak

o Asll olarak su ve mineraller geri emilir.
o Bakterilerin Urettigi K ve bazi B vitaminleri emilir.

o Asll besin emilimi ince bagirsakta tamamlanir.

Besinlerin Gegis Yollari

Besin Gegtigi yol Neden?

Glikoz, basit Kan Suda ¢ézunur, kaguktur

sekerler

Amino asitler Kan Suda ¢ézUunur, kaguktur

Yag asidi, Lenf Yeniden yaga dénasur, bayuktar
gliserol

A, D, E K Lenf Yagda ¢ézandr

vitaminleri

Su, mineraller, B Kan Suda ¢oézanar
veC
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GOzUMLU ORNEKLER

Emilim ve Taginma: adim adim 5 érnek

@ GEGi$ YOLU

Sindirilmis bir yag, ince bagirsaktan emildikten sonra hangi yapiya gecer?
1 Sindirim Urtnleri: yag asidi ve gliserol.
2 Bunlar suda ¢ézinmez.

3 Hucrede yeniden yaga déntsup buydk damlacik olur.

Cevap: Villustaki lenf damarina (lakteal) geger.

@ YAPI TANIMA

Villus hicrelerinin yiizeyindeki mikroskobik ¢ikintilarin adi nedir?

1 Yapi tek hdcrenin zarinda bulunuyor.

2 Cok hucreli olmadidi igin villus olamaz.

Cevap: Mikrovillus.

@ SUREG SIRALAMA

Emilen bir amino asit hiicreye ulagsana kadar hangi sirayla ilerler?
1 Suda ¢bézUndugu igin kilcal kan damarina gecer.

2 Bagirsaktan gelen kan énce karacigere ugrar.

[

Kalp, kani atardamarlarla vicuda goénderir.

4 Kilcallardan doku sivising, oradan hicreye geger.

Cevap: Kilcal kan damari - karaciger — kan dolagimi — hiicre.

@ ViTAMIN YOLU

C vitamini ve D vitamini emildikten sonra hangi yollara gecger?
1 C vitamini suda ¢ézunur.
2 D vitamini yagda ¢ézunur.

3 Suda ¢oézUnen kana, yagda ¢dzinen lenfe geger.

Cevap: C vitamini kana, D vitamini lenfe geger.

@ BiLIMSEL GIKARIM

Villuslar duzlesen bir kigide halsizlik gérulir. Nedeni nedir?
1 Villus duzlesince emilim yUzeyi ktgulur.
2 Kana ve lenfe daha az besin geger.

3 Hucrelere az besin ulagir, az enerji Uretilir.

Cevap: Emilim azaldigi igin hiicreler yeterli enerji liretemez.

tahtaapp.com - 10. Sinif Biyoloji Emilim ve Tasinma 2/3



TAHTA

MIiNi TEST

10. Sinif

Emilim ve Taginma: 10 soruda kendini dene

Ad Soyad: Tarih:

1. ince bagirsagin i¢ yizeyindeki parmak seklindeki
cikintilara ne denir?
A) Villus B) Mikrovillus
C) Alveol D) Nefron

ol

Glikoz emildikten sonra hangi yapiya geger?
A) Lenf damari B) Mide
C) Kilcal kan damari D) Kalin bagirsak

5. Hangisi yaglarla birlikte lenfe gegen bir vitamindir?
A) A vitamini
C) Bl vitamini

B) C vitamini
D) BI2 vitamini

7. Kana gegen bir besinin izledigi dogru sira hangisidir?
A) Hucre — kan — villus
B) Kan — villus = hucre
€) Villus = kilcal damar — karaciger - hiicre

D) Karaciger — villus = hiicre

Besin emiliminin buytik kismi nerede gergeklesir?
A) AGiz
C) ince bagirsak

B) Mide
D) Kalin bagirsak

Cevap anahtari

1. A - Villus, ince bagirsak duvarindaki parmaksi ¢ikintidir.
3.C - Glikoz suda ¢ézunur ve kilcal kan damarina geger.
5.A - A vitamini yagda ¢ozunur, yaglarla lenfe geger.

7.C - Besin 6nce villustan kana, sonra karacigere, en son
hucreye gider.

9. C - Villus ve mikrovilluslar sayesinde emilim ince bagirsakta
yogundur.

Konunun tam anlatimi ve daha fazla soru:

Dogru [ Yanls:

2. Villus hicrelerinin zarindaki mikroskobik ¢ikintilar
hangisidir?
A) Villus

C) Kilcal damar

B) Mikrovillus
D) Lakteal

4. Yag asidi ve gliserol hangi yapiya geger?
A) Kilcal kan damari
C) Atardamar

B) Karaciger
D) Lenf damari (lakteal)

Biyoloji

6. Kana gegen bir amino asit hiicreye ulagsmadan énce hangi

organa ugrar?
A) Mide
C) Bobrek

B) Karaciger
D) Pankreas

8. Kalin bagirsakta en ¢ok geri emilen madde hangisidir?
A) Amino asit
C) Glikoz

B) Gliserol
D) Su

10. Villuslari hasar géren bir kiside hangisi beklenir?
A) Besin emilimi azalir
B) Emilim yUzeyi artar
C) Yaglar kana geger
D) Hucreler daha ¢ok enerji Gretir

2.B - Mikrovillus tek hiicrenin zarindaki kiguk cikintidir.
4.D - Yaglar hicrede yeniden yaga donusgur ve lenfe geger.
6.B - Bagirsaktan gelen kan énce karacigere gider.

8.D - Kalin bagirsak artiklardaki suyu geri emer.

10. A - YUzey kugulince daha az besin emilir.
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