TAHTA

DERS OZETi - ENERJI

Besinlerin Solunuma Katiima Yollari

Besinler solunuma yapi taglari hélinde ve farkl basamaklardan katilir: glikoz glikolize, yag asitleri asetil-CoA'ya, amino
asitler birkag farkli noktaya.

1 Karbonhidratlar 2 Yaglar
» Nisasta ve glikojen énce glikoza ayrilir » Once gliserol ve yag asitlerine ayrilir
o Glikoz 6n islemsiz glikolize girer « Gliserol PGAL'ye dénusup glikolize katilr
o En hizli kullanilan yakittir « Yag asitleri asetil-CoA olarak Krebs'e girer
o Fazlasi glikojen olarak depolanir o Birim kUtlede en ¢ok enerjiyi verir
3 Proteinler 4 Kullanim Sirasi
« Once amino asitlere ayrilir o 1. Karbonhidrat: hizli yakit
« Amino grubu ayrilir (deaminasyon) e 2.Yag: yedek depo
o Amonyak karacigerde Ureye gevrilir o 3. Protein: son ¢are
o Karbon iskeleti farkli basamaklara katilir o Protein 6nce yapl ve enzim isinde kullanilir

Besinlerin Solunuma Katilma Noktalari

Besin Yapi tasi Onislem Katildigi nokta

Karbonhidrat Glikoz Gerekmez Glikolizin basgl

Yag Gliserol PGALye doénusur Glikolizin ortasi

Yag Yag asitleri iki karbonlu pargalara balunur Asetil-CoA, Krebs déngusu

Protein Amino asitler Amino grubu ayrilir Piruvat, asetil-CoA, Krebs
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TAHTA

GOzUMLU ORNEKLER

Besinlerin Solunuma Katiima Yollari: adim adim 5 6rnek

@ ONCELIK SIRASI

Glikoz ve glikojen depolari biten bir hiicre enerji icin 6nce hangi besini kullanir?
1 Sira: karbonhidrat, yag, protein.
2 Karbonhidrat bittigine gére sirada yag var.

3 Protein, yag da yetmezse kullanilir.

Cevap: Yaglar

Trigliseritten acgiga ¢ikan gliserol solunuma hangi asamada katilir?

1 Yag, gliserol ve yag asitlerine ayrilir.
2 Gliserol PGALYye dénusur.

3 PGAL glikolizin ara Granaddar.

Cevap: Glikolizbasamagina

Amino asit enerji i¢in kullaniimadan 6nce hangi islemden geger?
1 Amino asitte azotlu amino grubu vardir.

2 Bu grup solunumda kullanilamaz.

3 Grup ayrilir, karbon iskeleti kalir.

Cevap: Deaminasyon

@ ENERJi VERIMI

Esit kitlede yag ve karbonhidrattan hangisi daha ¢ok eneriji verir?
1 Enerji C-H baglarinda depolanir.
2 Yag asitlerinde bu baglar daha fazladir.

3 Daha ¢ok bag, daha gok ATP demektir.

Cevap: Yag

@ KARBONHIDRAT

Ekmekteki nigasta hlicresel solunuma nasil katihr?
1 Nisasta sindirimle glikoza ayrilir.
2 Glikoz kanla hucreye tasinir.

3 Glikoz dogrudan glikolize girer.

Cevap: Glikoz olarak glikolizden
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MIiNi TEST

Besinlerin Solunuma Katilima Yollari: 10 soruda kendini dene

Ad Soyad: Tarih: Dogru [ Yanls:
1. Hangisi solunuma dogrudan glikoliz basamagindan girer? 2. Yag asitleri solunuma hangi molekul halinde katilir?
A) Yag asidi B) Glikoz A) Piruvat B) Gliserol
C) Amino asit D) Ure C) Asetil-CoA D) Laktik asit
3. Gliserol solunumun hangi basamagina katilir? 4. Amino asitten ayrilan amino grubu énce hangi maddeye
P
A) Glikoliz B) Krebs déngusu dondgurs
C) Elektron tasima sistemi D) Fotosentez A) Glikoz B) Gliserol
C) Karbondioksit D) Amonyak
5. Glikojen depolari biten hlicre enetrji icin 6nce hangisini 6. Proteinler enerji igin ne zaman kullanilir?
?
kullanir? A) Karbonhidrat ve yag yetmediginde
A) Protein B) DNA B) Her zaman ilk sirada
C) vag D) Vitamin C) Yalniz uykuda

D) Higbir zaman

7. Esit kutlede hangisi en fazla enerji verir? 8. Bir yag molekulli hangi yapi taglarina ayrilir?
A) Glikoz B) Protein A) Amino asit ve glikoz B) Gliserol ve yag asitleri
C) Su D) Yag§ C) Nukleotitler D) Glikoz ve fruktoz
9. Amino asitten amino grubunun ayrilmasina ne ad verilir? 10. Amino asidin karbon iskeleti asagidakilerden hangisine
S L
A) Deaminasyon B) Glikoliz donagebilir?
C) Fermantasyon D) Fotosentez A) Amonyak B) Ure
C) Asetil-CoA D) Gliserol
Cevap anahtari
1. B - Glikoz 6n igslem olmadan glikolize girer. 2.C - Yag asitleri asetil-CoA'ya dénusUp Krebs'e girer.
3. A - Gliserol PGAL'ye dénusup glikolize katilir. 4.D - Amino grubu amonyaga, amonyak da treye déndsur.
5. C - Karbonhidrattan sonra sirada yag vardir. 6. A - Proteinler son ¢are olarak kullanilir.
7.D - Yag birim kutlede daha gok C-H bag tasir. 8.B - Trigliserit, gliserol ve U¢ yag asidinden olusur.
9. A - Deaminasyon amino asitlere 6zgu 6n islemdir. 10. C - Karbon iskeleti piruvat, asetil-CoA ya da Krebs ara trdnu
olur.

Konunun tam anlatimi ve daha fazla soru:
tahtaapp.com/blog/dersler[10-sinif-biyoloji-besinlerin-solunuma-katilma-yollari-konu-anlatimi
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